
Zalecenia dla pacjentów po zabiegu implantacji: 

Po zabiegu należy nie jeść oraz nie pić przez 2 godziny.  

Implantacja jest zabiegiem powszechnie wykonywanym w naszym gabinecie. Mimo to 

czasem można doświadczyć dyskomfortu i skutków ubocznych. Istotne aby reagować na nie 

od razu.  

Jeśli wystąpi krwawienie należy włożyć zwinięty płatek czystej jałowej gazy oraz przygryź 

go na około godzinę. Prosimy nie wymieniać go w tym czasie. Głowę należy trzymać wysoko 

a na policzek przyłożyć zimny okład. Jeśli krwawienie utrzymywało by się nadal, prosimy o 

kontakt z Kliniką.  

Aby zredukować opuchliznę należy przykładać zimny okład do policzka w miejscu 

pooperacyjnym. Żeby chłodzenie było efektywniejsze należy stosować metodę przerywaną – 

20 minut chłodzenia i 20 minut bez okładu.  

W sytuacji gdy lekarz przepisał antybiotyk oraz środki przeciwbólowe należy 

przestrzegać zaleconych dawek oraz czasu ich przyjmowania!  

W razie stałego lub rosnącego bólu kilka dni po zabiegu bądź gdy krwawienie nie 

ustępuje bądź jeśli nie masz czucia w okolicach po zabiegowych po upłynięciu 12 godzin 

należy skontaktować się z lekarzem. Jeśli masz jakieś pytania również zapraszamy do 

kontaktu.  

Istotne aby pacjent przestrzegał wizyt kontrolnych.  

Po zabiegu zdolność do prowadzenia pojazdów mechanicznych może być ograniczona, 

wpływa na to znieczulenie oraz środki przeciwbólowe, o szczegóły zapytaj lekarza.  

 


