
Zalecenia dla pacjentów z uzupełnieniem protetycznym – korony oraz mosty! 

Zarówno korony jak i mosty należy czyścić aby zapobiec gromadzeniu się płytki 

bakteryjnej wokół tych uzupełnień protetycznych. Do mostów rekomendujemy nić 

dentystyczną  „Super floss” oraz szczoteczki międzyzębowe.  

Należy przestrzegać się przed silnymi, gwałtownymi przeciążeniami, które powstają  

w takich sytuacjach jak: obgryzanie paznokci,  rozwieranie wsuwek do włosów, odgryzanie 

nitki czy rozgryzanie orzechów. 

 Pacjent, który posiada uzupełnienia protetyczne  w postaci mostów czy koron 

powinien zgłaszać się na regularne wizyty kontrolne oraz zabiegi higienizacji.  

 


